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	 QUARTA com muitas nuvens. 
Não chove. Os prognósticos 

são do Climatempo.
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Aninha e Fernando Graciolli mostram como 
foi a abertura solene da ExpoagroGV 2023, 
organizada pela União Ruralista Rio Doce, 
presidida pelo médico Marcelo Teixeira 
(foto). Saiba mais nas páginas 7, 8 e 9

ABERTURA SOLENE

Concurso Leiteiro começa nesta quarta (12)
A abertura oficial do 44º Concurso Leiteiro da Cooperativa Agropecuária Vale do Rio Doce será às 14h. O 
concurso é uma competição emocionante, que apresenta ao público animais de alto padrão genético, 
resultados dos programas de assistência técnica da Cooperativa, instituição comprometida com a evo-
lução do agronegócio em Governador Valadares e região do Vale do Rio Doce. PÁGINA 9

Divulgação Cooperativa

EXPOAGRO GV 2023
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Jornal da Cidade Governador Valadares e Região 
Leste de Minas é um jornal diário, que circula em 
Governador Valadares e cidades do leste de Minas 
Gerais. Os artigos assinados e publicado em cada 
edição não refletem a opinião do jornal e são de 
total responsabilidade de seus autores.
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MECÂNICO 
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EMPREGO
Temos vagas nas áreas de:

EMPREGO
OPORTUNIDADE DE

Rua 7 de Setembro, 1675
Bairro Esplanada
Governador Valadares

(38) 9 9151-1379

A Prefeitura, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Meio Ambiente Agricultura e 
Abastecimento (SEMA), e parceiros seguem 
com as ações da 4ª Campanha Municipal 
de Prevenção e Combate a Incêndios Flo-
restais que acontecem neste mês de julho 
em distritos de Valadares e na região da 
Ibitururna.

No último sábado, as equipes percorre-
ram o distrito de Xonin de Cima num tra-
balho em que foram distribuídos panfletos 
e feitas abordagens para a conscientização 
dos moradores sobre a importância de se 
prevenir focos de incêndios e, consequen-
temente evitar situações graves que podem 
ser ocasionadas em razão de propagação 
do fogo. E caso, o incêndio aconteça, os mo-
radores também receberam informações 
sobre como agir.

Nos dias 15 e 22 de julho será a vez das 
comunidades do distrito de São Vítor e da 
Ibituruna de receberem o grupo de traba-
lho e a mobilização. A concentração das 
equipes para sair ao destino será o Tiro de 
Guerra de Valadares, às 7h e 8h, respectiva-
mente.  Além da receptividade das pessoas 
à Campanha, lançada este ano no mês de 
junho, a avaliação positiva acontece para 
a redução significativa da ocorrência de 
incêndios ao longo destes quatro anos de 

Campanha de Prevenção e Combate a Incêndios Florestais prossegue em GV
                            Divulgação Secom PMGV

Militares do Corpo de Bombeiros e do Exército Brasileiro durante a campanha de conscientização em Xonin

campanha. Outro ponto positivo é a cria-
ção de duas brigadas de incêndio em Vala-
dares, uma na Ibituruna e outra no Parque 
Municipal Natural, localizado no bairro 
Elvamar.

São parceiros da SEMA nesta 4ª Campa-
nha Municipal de Prevenção e Combate a 
Incêndios Florestais a Polícia Militar de Mi-
nas Gerais, a Universidade Vale do Rio Doce 
(Univale)/Fundação Percival Farquhar 
(FPF), a Faculdade de Direito do Vale do Rio 
Doce (Fadivale), Tiro de Guerra (TG 04 007), 
FIEMG Regional Rio Doce, Corpo de Bombei-
ros Militar de Minas Gerais, Conselho Mu-
nicipal de Defesa e Conservação do Meio 
Ambiente (CODEMA), Desafiando a Monta-
nha, Instituto Estadual de Florestas (IEF) e 
Serviço Autônomo de Água e Esgoto (SAAE).

CRONOGRAMA DAS PRÓXIMAS 
AÇÕES NOS DISTRITOS DE GV

15/07 – Concentração: Tiro de Guerra 
às 7h/ Destino: São Vítor

22/07 –  Concentração: Tiro de Guerra 
às 8h / Destino: Ibituruna

Serviço:
Tiro de Guerra – avenida Veneza, 1067, 

Grã-Duquesa



3JORNAL DA CIDADE E REGIÃO     GOVERNADOR VALADARES, MG    	 QUARTA, 12 de julho de 2023

1º - O neurofeedback tem sido eficaz no tratamento 
adjuvante do estresse e da ansiedade, proporcionando 

uma redução significativa nos níveis dessas condições por 
meio da regulação das atividades cerebrais;

2º - O neurofeedback auxilia na melhora do sono, 
regulando as ondas cerebrais relacionadas ao sono e 

promovendo um sono mais profundo e reparador;

3º - O neurofeedback também pode ser utilizado como 
terapia complementar no controle da dor crônica, 
ajudando as pessoas a reduzirem a intensidade e a 
frequência das sensações dolorosas por meio da 

modulação das atividades cerebrais associadas à dor. 

Dr. Bruno Loser Hemerly

RAZÕES PORQUE 
RECOMENDO O 

TRATAMENTO 
POR NEUROFEEDBACK
3

Psicoterapia | Neurofeedback
(33) 99859-3083

R. Barão do Rio Branco, 708 - Centro
(ao lado do Hospital São Lucas)

Médico pela UFJF; Membro da Associação Brasileira de 
Psiquiatria e da American Psychiatric Association; Pós-gradu-
ando em Psiquiatria pelo Albert Einstein; Membro do Observa-

tório Internacional De Neurociências E Desenvolvimento 
Humano da UniLogos®; Médico auxiliar no Instituto de 

Psiquiatria Dr. Francis Silveira

CRM-MG 93043

BRASIL CIDADE

Doe 
Sangue

Faça o agendamento 
da sua doação pelo 
telefone do Hemominas 
33 3212.5800

Divulgação Cooperativa

O presidente da Cooperativa, João Marques, participou do evento e tem participado de todas as atividades da instituição

A Cooperativa Agropecuária Vale do Rio Doce está 
com uma programação imperdível nos dias de 
ExpoAgro GV. Na segunda-feira (10/07) foi o dia do 
Webinário: Ciclo do Plantio, com um panorama 
muito rico sobre o mercado de fertilizantes. 

O evento contou com a presença de coope-
rados e demais produtores rurais, imprensa, vi-
sitantes do stand e outros. O leiloeiro e parceiro 
da Cooperativa, Luciano Viana, ficou responsá-
vel pela apresentação do evento. Ao palco, foram 
chamados o diretor-presidente da Cooperativa, 
João Marques, o vice-presidente, Fernando Ferrei-
ra, o gerente de Política Leiteira, Alexandre Negri, 
o gerente do Armazém da Cooperativa, Luciano 
Almeida, e o diretor do Sicoob Crediriodoce, Can-
tídio Ferreira. 

O conteúdo foi apresentado pela engenheira 
agrônoma, Maísa Romallo, que é responsável pelo 
acompanhamento de indicadores, preços, estatís-
ticas e tendências, além de realizar uma renoma-
da consultoria referente ao complexo mercado de 

fertilizantes. O outro convidado foi o diretor-pre-
sidente da Cooperativa Central Mineira de Laticí-
nios (CEMIL), Vasco Praça Filho. 

O objetivo do webinário foi trazer aos produto-
res as informações mais atualizadas com relação 
ao mercado, com o intuito de direcionar o produ-
tor para a tomada de decisão mais assertiva. Após 
o evento, João Marques falou sobre a realização do 
webinário. “É muito importante mostrar aos pro-
dutores da nossa região as melhores alternativas, 
nosso sistema cooperativo tem esse diferencial, 
temos prazer em compartilhar conhecimento, e 
além de tudo, com uma consultoria reconhecida 
nacionalmente, isso passa confiança ao nosso 
produtor”, afirmou João Marques. Ao final, teve 
música ao vivo e muita comida boa para a confra-
ternização! 

A programação da Cooperativa na ExpoAgro 
segue movimentada na terça-feira (11/07) com 
Agropecuária na Escola e o 1º Encontro Regional 
do Programa Minas Pecuária.   

 

Cooperativa realiza Webinário: Ciclo 
do Plantio durante a ExpoAgro GV 
Evento reuniu produtores rurais para um bate-papo sobre o mercado de fertilizantes

Militares do Corpo de Bombeiros e do Exército Brasileiro durante a campanha de conscientização em Xonin

Faltando 20 dias para o fim da campanha de vacinação 
contra a Influenza (gripe), prevista para terminar em 31 
de julho, a Prefeitura Municipal de Valadares, através da 
Secretaria Municipal de Saúde (SMS), orienta as pessoas 
que ainda não se vacinaram a procurarem o posto de 
saúde da sua região para receberem a dose.

Isso porque, segundo levantamento do Setor de 
Imunização, apenas 29.731 pessoas dos grupos prio-
ritários foram imunizadas até o momento, sendo 
20.571 idosos (43,54%); 2.578 trabalhadores da saúde 
(41,88%); 4.671 crianças de 6 meses a 5 anos (23,66%); 
879 gestantes (33,73%); 48 puérperas (11,21%) e 984 
professores (37,46%).

Números esses considerados baixos, principal-
mente, depois que a vacina foi liberada para toda a 
população. Até o momento somam 22.553 pessoas 

protegidas contra a gripe (fora dos grupos prioritários); 
totalizando 52.284 cidadãos que receberam o imuni-
zante.

A Campanha é realizada todos os anos com intuito 
de reduzir as complicações, internações e mortalidade 
decorrentes das infecções pelo vírus da influenza na 
população.

Importante destacar que a vacina contra influenza 
pode ser administrada juntamente a outras vacinas do 
Calendário Nacional de Vacinação, incluindo a vacina 
contra covid-19, pois não há contraindicação para a 
aplicação concomitante de ambas as vacinas.

Para se vacinar, é importante levar um documento 
com foto e a caderneta de vacinação. É válido ressaltar 
que cada sala de vacina tem o seu horário de funciona-
mento, mediante disponibilidade da equipe.

Governador Valadares registra baixa 
procura por Vacina contra a Influenza
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Alunos de 20 cursos de graduação da 
UNI VA LE foram desaf iados a elabo -
rar propostas inovadoras que solu-
cionem problemas da sociedade. E , 
dent re os 14 projetos apresentados 
na 1ª edição do Pa lco d e  Id e i a s  d a 
U N I VA L E ,  a  i d e i a  vencedora foi a 
criação d e  u m a  c o o p e r a t i v a  d e 
a g r i c u l t u r a  f a m i l i a r ,  f a z e n -
d o  a  c o n e x ã o  e n t r e  o  p e q u e -
n o  p r o d u t o r  e  o  c o n s u m i d o r 
f i n a l .  C o m  o  p r i m e i r o  l u g a r , 
e s c o l h i d o  d e  f o r m a  u n â n i m e 
p o r  u m a  b a n c a  a v a l i a d o r a , 
o  g r u p o  d e  e s t u d a n t e s  d e  C i -
ê n c i a s  C o n t á b e i s  f i c o u  c o m 
a  p r e m i a ç ã o  e m  d i n h e i r o ,  n o 
v a l o r  d e  R $  1 . 5 0 0 ,  a l é m  d a  i n s -
c r i ç ã o  n a  C o n f e r ê n c i a  A n u a l 
d e  S t a r t u p s  e  E m p r e e n d e d o -
r i s m o ,  q u e  s e r á  r e a l i z a d a  e m 
S ã o  P a u l o .

I n t e g r a n t e  d o  g r u p o 
v e n c e d o r  d o  P a l c o  d e  I d e i a s , 
I z a b e l l y  F r a n ç a  a f i r m a  q u e  é 
g r a t i f i c a n t e  d e s e n v o l v e r  u m a 
p r o p o s t a  q u e  d e v o l v a  à  s o c i e -
d a d e  o  c o n h e c i m e n t o  a p r e n -
d i d o  n a  u n i v e r s i d a d e .  “A i n d a 
q u e  o  n o s s o  p r o j e t o  n ã o  t i v e s -
s e  s i d o  e s c o l h i d o  [ o  m e l h o r ] , 
é  m u i t o  i m p o r t a n t e  s ó  d e  e s -
t a r  a q u i  e  p a r t i c i p a r  d o  p r i -
m e i r o  e v e n t o .  N o s s o  g r u p o  s e 
d e d i c o u  p a r a  t r a z e r  e s s a  p r o -
p o s t a ,  e  é  m u i t o  i m p o r t a n t e  a 
g e n t e  c o n s e g u i r  e v i d e n c i a r  e 
d a r  d e s t a q u e  p a r a  t u d o  a q u i l o 
q u e  a  g e n t e  t e m  a p r e n d i d o  n a s 
d i s c i p l i n a s  e  n o  c u r s o  d e  C i ê n -
c i a s  C o n t á b e i s .  A  d e d i c a ç ã o  d o 
g r u p o  é  i m p o r t a n t e  p a r a  q u e  a 
g e n t e  c o n s e g u i s s e  c h e g a r  a t é 
a q u i ” ,  d i s s e  I z a b e l l y .

T o d a s  a s  i d e i a s  e x p o s t a s  n o 
P a l c o  d e  I d e i a s ,  r e a l i z a d o  n a 
m a n h ã  d e  s á b a d o  ( 2 4 )  n o  c a m -
p u s  I I  d a  U N I VA L E ,  f o r a m  d e -
s e n v o l v i d a s  p o r  a l u n o s  a t u a l -

m e n t e  c u r s a n d o  a  d i s c i p l i n a 
C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a ,  s u r -
g i d a  p o r  i n i c i a t i v a  d o  N ú c l e o 
U n i v e r s i t á r i o  d e  E m p r e e n d e -
d o r i s m o  ( N u v e m ) ,  q u e  d e s d e 
2 0 1 7  a t u a  p a r a  p r o m o v e r  o  e m -
p r e e n d e d o r i s m o  n o  a m b i e n -
t e  a c a d ê m i c o .  T a m b é m  h o u v e 
p r e m i a ç ã o  p a r a  o s  g r u p o s  q u e 
f i c a r a m  e m  2 º  e  3 º  l u g a r e s  – 
r e s p e c t i v a m e n t e ,  g r u p o s  c o m 
e s t u d a n t e s  d e  D i r e i t o  ( q u e 
f i c a r a m  c o m  R $  1 . 0 0 0 )  e  c o m 
a l u n o s  d e  A d m i n i s t r a ç ã o  e  d e 
C i ê n c i a s  C o n t á b e i s  ( q u e  r e c e -
b e r a m  R $  5 0 0 ) .

E m p r e e n d e d o r i s m o  e 
r e s o l u ç ã o  d e  p r o b l e m a s

C o o r d e n a d o r a  d o s  c u r s o s  d e 
A d m i n i s t r a ç ã o  e  d e  G e s t ã o 
d e  R e c u r s o s  H u m a n o s ,  a  p r o -
f e s s o r a  I m i r e n e  L o d i  s a l i e n -
t a  q u e  o s  p r o j e t o s  l e v a d o s  a o 
P a l c o  d e  I d e i a s  t i v e r a m  c o m o 
r e f e r ê n c i a  o s  O b j e t i v o s  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o  S u s t e n t á v e l , 
d e f i n i d o s  p e l a  A g e n d a  2 0 3 0  d a 
O r g a n i z a ç ã o  d a s  N a ç õ e s  U n i -
d a s  ( O N U ) .  “A  d i s c i p l i n a  d e 

C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a  é  m u i -
t o  i m p o r t a n t e  n a  f o r m a ç ã o 
d o s  a l u n o s ,  p o r q u e  t r a b a l h a 
c o m p e t ê n c i a s  q u e  s ã o  e s s e n -
c i a i s  p a r a  a  a t u a ç ã o  p r o f i s s i o -
n a l .  A  g e n t e  e n x e r g a  q u e  e s s a 
o p o r t u n i d a d e ,  d e  e s t a r  a q u i 
e  p a r t i c i p a r  d e  u m a  c o m p e t i -
ç ã o ,  i n s t i g a  a i n d a  m a i s  a  c r i a -
t i v i d a d e  e  o  c o n h e c i m e n t o  d o s 
a l u n o s ” ,  o b s e r v o u  I m i r e n e .

O  p r e s i d e n t e  d a  F u n d a ç ã o 
P e r c i v a l  F a r q u h a r  ( F P F ,  a  m a n -
t e n e d o r a  d a  U N I VA L E ) ,  R ô m u l o 
C o e l h o ,  d e s t a c o u  q u e  a  u n i v e r -
s i d a d e  é  o  a m b i e n t e  p r o p í c i o 
p a r a  o  s u r g i m e n t o  d e  i d e i a s 
q u e  t r a g a m  i n o v a ç õ e s  p a r a  a 
c o m u n i d a d e .  “ Q u a l q u e r  p e s -
q u i s a  g a n h a  s e n t i d o  q u a n d o 
t r a z  r e s u l t a d o  p a r a  a  c o m u n i -
d a d e .  E  é  i s s o  q u e  a  g e n t e  e s -
p e r a .  Q u e  a s  i d e i a s  s e  t r a n s -
f o r m e m  e m  p r o j e t o s  e  q u e ,  d e 
a l g u m a  f o r m a ,  t r a n s f o r m e m 
a s  v i d a s  d a s  p e s s o a s ” ,  a f i r -
m o u .

A re itora da U N I VA L E ,  L issandra 
L o p e s  C o e l h o  R o c h a ,  r e f o r -
ç o u  a  i m p o r t â n c i a  d a  d i s c i p l i -
n a  d e  C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a 
c o m o  u m  i n s t r u m e n t o  p a r a  a 

r e s o l u ç ã o  d e  p r o b l e m a s  d a  s o -
c i e d a d e .  “A  C u l t u r a  E m p r e e n -
d e d o r a  t r a b a l h a  e x a t a m e n t e 
a  c a p a c i d a d e  d e  r e s o l v e r  p r o -
b l e m a s .  É  u m a  d i s c i p l i n a  q u e 
d e s p e r t a  n o s  a l u n o s  a  c r i a -
t i v i d a d e  e  a  c a p a c i d a d e  d e 
r e s p o n d e r  a o s  p r o b l e m a s  d a 
c o m u n i d a d e .  E s s e  e v e n t o  r e -
p r e s e n t a  o  r e s u l t a d o  d e  t o d o  o 
t r a b a l h o  d u r a n t e  o  s e m e s t r e , 
c o m  a  p r e m i a ç ã o  d o s  m e l h o r e s 
p r o j e t o s ” ,  f r i s o u  a  r e i t o r a .

P a r c e i r o s  d o  P a l c o
d e  I d e i a s

O  1 º  P a l c o  d e  I d e i a s  f o i  r e -
a l i z a d o  p e l a  U N I VA L E  c o m 
a p o i o  d e  p a r c e i r o s :  S e c r e t a r i a 
M u n i c i p a l  d e  D e s e n v o l v i m e n -
t o ,  C i ê n c i a ,  T e c n o l o g i a  e  I n o -
v a ç ã o  ( S M D C T I ) ;  S e b r a e ;  G a l p ã o 
2 0 5 ;  S u p e r m e r c a d o s  B i g  M a i s ; 
e  S i c o o b  A C / C r e d i .  A  s e c r e t á -
r i a  t i t u l a r  d a  S M D C T I  é  a  t a m -
b é m  d o c e n t e  d a  U N I VA L E ,  B e -
a t r i z  P e r e i r a  d e  A l m e i d a ,  q u e 
l e c i o n a  a  d i s c i p l i n a  C u l t u r a 
E m p r e e n d e d o r a  a o s  a l u n o s  d a 
u n i v e r s i d a d e . 

B e a t r i z  c o n s i d e r a  q u e  o  c o -
n h e c i m e n t o  p r o d u z i d o  p e l a 
u n i v e r s i d a d e  é  u m  i m p o r t a n -
t e  f a t o r  p a r a  a l a v a n c a r  o  d e -
s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô m i c o  e m 
G o v e r n a d o r  V a l a d a r e s .  “ O  c o -
n h e c i m e n t o  g e r a d o  p e l a  u n i -
v e r s i d a d e  p r e c i s a  s e  t r a n s -
f o r m a r  e m  i n o v a ç ã o ,  p a r a  q u e 
h a j a  d e s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô -
m i c o .  É  m u i t o  i m p o r t a n t e  a 
U N I VA L E  t e r  e s s a  i n i c i a t i v a  d e 
t r a n s f o r m a r  o  c o n h e c i m e n t o 
d o s  a l u n o s  e m  s a l a  d e  a u l a  e m 
a t i v i d a d e s  e  i d e i a s  p r á t i c a s , 
e  m o s t r a r  p a r a  a  c o m u n i d a d e 
e m  u m  e v e n t o  c o m o  e s s e ” ,  a v a -
l i o u  a  s e c r e t á r i a .

Projeto de cooperativa para agricultura familiar 
vence 1ª edição do Palco de Ideias
Por Thiago Ferreira Coelho 

Arraiá da Prevenção de Quedas agita a Praça de Esportes
Por Thiago Ferreira Coelho 

O programa de extensão ‘UNIVALE 
na Praça – cuidando das pessoas 
idosas’ acompanha de forma mul-
tidisciplinar as pessoas acima de 
60 anos que praticam atividades 
físicas na Praça de Esportes, em Go-
vernador Valadares. E na tarde de 
sexta-feira (23) as orientações acon-
teceram de forma mais alegre, com 
o Arraiá da Prevenção de Quedas.

“A proposta do programa de ex-
tensão ‘UNIVALE na Praça – cuidan-
do das pessoas idosas’ é atrelar um 
momento de diversão e de educação 
em saúde junto com a proposta da 
Organização Mundial de Saúde, de 
comemorar o Dia Mundial de Pre-
venção de Quedas. A gente resolveu 
associar essa proposta, que vai ao 
encontro do UNIVALE na Praça, que 
é a prevenção de quedas. Também 
promovendo de forma dinâmica e 
inovadora, com diversão, a sociali-

zação dos idosos que participam”, 
comentou a coordenadora do UNI-
VALE na Praça e professora do curso 
de Fisioterapia, Geane Alves Dutra.

O Dia Mundial da Prevenção de 
Quedas foi celebrado no último sá-
bado (24), data escolhida pela Or-
ganização Mundial da Saúde (OMS) 
para alertar a respeito desse grande 
problema entre pessoas idosas – a 
partir dos 60 anos, com a tendên-
cia de enfraquecimento muscular 
e perda de equilíbrio, as quedas po-
dem levar a diversas limitações, e 
até mesmo à morte.

As atividades do UNIVALE na Pra-
ça são realizadas com alunos e pro-
fessores dos cursos de Fisioterapia, 
Educação Física, Farmácia, Enfer-
magem, Arquitetura e Urbanismo, 
Nutrição, Psicologia e Fonoaudio-
logia, e o programa é desenvolvido 
em parceria com a Secretaria Mu-

nicipal de Cultura, Lazer, Esporte e 
Turismo. Titular da pasta e egresso 
de Psicologia da UNIVALE, Kevin Fi-
gueiredo avalia que o trabalho em 
conjunto entre universidade e o 
município proporciona mais quali-
dade de vida para as pessoas acima 
de 60 anos que frequentam a Praça 
de Esportes.

“A gente procurou a universidade 
há alguns anos para tratar de um 
problema muito específico, que a 
gente começou a perceber aqui na Pra-
ça de Esportes, com um público muito 
grande de pessoas idosas. E a UNIVALE 
trouxe cursos da área de Saúde, e tam-
bém o curso de Arquitetura, para tra-
balhar de maneira multiprofissional 
com esses idosos, levando mais quali-
dade de vida. A importância desse 
trabalho é garantir a união de for-
ças entre a academia e o poder pú-
blico”, afirmou o secretário.

Por Natalia Lima Amaral 

Nesta quarta-feira (12/07), o Parque de Exposições 
José Tavares Pereira irá sediar a palestra “A Voz da 
Mulher Empreendedora”, com a comunicadora e 
produtora rural Camila Telles, eleita pela Forbes 
como uma das 100 Mulheres Poderosas do Agro. 
O principal objetivo é amplificar a confiança que 
toda mulher deve nutrir por si, ao ocupar espaços 
por suas competências, para dominar o merca-
do em todos os segmentos. O evento é gratuito e 
acontecerá às 16h, no bairro São Paulo. 

O evento é organizado pelo Sebrae Minas, o 
Sicoob Crediriodoce, a Cooperativa Agropecuária 
Vale do Rio Doce, a União Ruralista Rio Doce e o 
Sindicato Rural, com o apoio da UNIVALE e da Pre-
feitura de Governador Valadares.

A presença feminina no agro

Janaína Gonçalves Gomes, professora do curso 
de Agronomia da UNIVALE, desempenha um pa-
pel importante na sua profissão. Além da sua con-
tribuição como professora e pesquisadora, ela faz 
parte da representação das mulheres no agrone-
gócio e contou um pouco mais sobre a sua pers-
pectiva em relação à área. “Sou encantada pela 
Agronomia e, atualmente, estou como professo-
ra universitária, pesquisadora e extensionista. Já 
tive oportunidade de atuar de diferentes formas, 
principalmente pelo fato das possibilidades de 
atuação serem amplas. Acredito que, aos poucos, 
os espaços estão se abrindo e sendo mais acolhe-
dores e inclusivos”, explica.

A professora também conta que as experiên-
cias também podem ser bastante desafiadoras. 
Como em muitas profissões, ainda são enfren-
tados problemas de discriminação de gênero e 
que não podem ser deixadas de lado. “As Ciências 

Mulheres no Agronegócio: evento busca celebrar 
e potencializar mulheres empreendedoras
Palestra “A Voz da Mulher Empreendedora”, com Camila Telles, produtora rural 
e comunicadora, abordará a atuação de mulheres no agronegócio

Fotos Ascorg Univale

Agrárias, historicamente, foram ocupadas ma-
joritariamente por homens e isso já atravessa 
décadas e décadas. Precisamos continuar avan-
çando em um processo de mudança de valores e 
de hábitos com a intenção de promover ambien-
tes mais éticos que valorizam o respeito mútuo 
e são mais igualitários. Afinal, uma mulher para 
conseguir um espaço na área ainda precisa fazer 
muito mais esforço que um homem com a mes-
ma competência”, conta Janaína. 

Para além das problemáticas, Janaína encon-
tra sua realização profissional e relevância nas 
questões de representatividade das mulheres 
no agronegócio. “Muitas mulheres começaram 
a ocupar esses espaços e serviram de exemplo 
para mim. Espero também ser um exemplo po-
sitivo para outras mulheres que desejam ingres-
sar nas Ciências Agrárias. As mudanças estão 
acontecendo. Hoje as mulheres já começaram a 
ocupar espaços de liderança em diferentes seg-
mentos e esses números aumentam a cada ano. 
Entretanto, ainda temos um longo caminho 
pela frente e estamos distantes de nos aproxi-
mar da representatividade e domínio masculi-
no no setor”. 

É possível acompanhar iniciativas de políti-
cas e programas que possuem o intuito de am-
pliar o protagonismo feminino em empresas ru-
rais. Um exemplo disso é o Congresso Nacional de 
Mulheres no Agronegócio, que teve sua primeira 
edição em 2016, com 600 congressistas em mais 
de 10 estados no país. “Essas iniciativas são extre-
mamente relevantes por possibilitar às mulheres 
maior acesso a crédito, a capacitações, tecnologia, 
assistência técnica, entre outros recursos. Já exis-
tem pesquisas que relatam que a maior atuação 
feminina promove efeitos positivos na realidade 
do agronegócio. Bobo é quem insiste em não que-
rer ver”, comenta Janaína. Janaína Gonçalves Gomes, professora do curso de Agronomia da UNIVALE
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Sindicato dos Proprietários de Jornais, Revistas e Similares do Estado de Minas Gerais

REDE DE 
NOTÍCIAS

Veterinários atuam contra febre aviária

Os cerca de 350 médicos veterinários do Instituto Mineiro de Agropecu-
ária (IMA) estão preparados para atuar em casos de indícios de gripe avi-
ária no estado. Todos esses profissionais do órgão vinculado à Secretaria 
de Estado de Agricultura, Pecuária e Abastecimento (Seapa) receberam 
treinamento específico. Para capacitar todo o quadro de veterinários, 
foram realizadas oito edições das aulas, duas em Belo Horizonte e uma 
em cada um dos seguintes municípios: Pará de Minas, na região Metro-
politana, Governador Valadares, no Vale do Rio Doce, Montes Claros, no 
Norte do Estado, Uberlândia, no Triângulo Mineiro, Rio Pomba, na Zona 
da Mata, e Machado, no Sul de Minas. (Diário Tribuna – Teófilo Otoni)
https://diariotribuna.com.br/?p=20463

Araxá vai recapear na Boca da Mata

A Comunidade da Boca da Mata recebeu recapeamento asfáltico após 
mais de 15 anos de espera. O trabalho faz parte do projeto de recupe-
ração das vias da cidade, que já não comportavam mais dos serviços de 
tapa-buracos devido aos desgastes causados com o passar dos anos. 
No local foi realizada a revitalização da via com base asfáltica, melhora-
mento do sistema de drenagem pluvial profunda e superficial e será rea-
lizada a sinalização horizontal e vertical. A comunidade também recebeu 
iluminação de primeira qualidade com 20 lâmpadas com a tecnologia 
LED. A ação faz parte de mais uma etapa do projeto Araxá Cidade Luz. 
(Correio de Araxá – Araxá) 
https://www.correiodearaxa.com.br/noticia/categoria/2/cidade/
link/8128/prefeitura-de-araxa-conclui-recapeamento-na-boca-da-
-mata) 

Evento Fecomércio na Rua em Lafaiete

Entre os dias 6 e 9 de julho, Conselheiro Lafaiete recebeu o Sistema Fe-
comércio na Rua. O evento contou com oficinas de qualificação pro-
fissional e de gastronomia, atendimentos médicos, atividades de lazer, 
além de atrações culturais e musicais. Comprometido com a capacitação 
do setor, o Sistema Fecomércio MG na Rua também realizou o Inova Va-
rejo. Por meio de palestras, consultorias e workshops, foram promovidas 
experiências únicas e agregadoras, com networking, conexão, integra-
ção, fortalecimento e inovação, permitindo que o comércio local conhe-
ça novos modelos de negócios e gestão empresarial. (Correio Online 
– Conselheiro Lafaiete)
https://www.jornalcorreiodacidade.com.br/noticias/30883-evento-feco-
mercio-na-rua-e-sucesso-em-lafaiete) 

Bombeiros promovem palestras em GV

O 6º Batalhão de Bombeiros Militar de Minas Gerais deu início a uma 
série de palestras educativas. O foco da ação são os alunos dos anos 
iniciais de instituições de ensino de Governador Valadares. Essa iniciativa 
é parte de uma parceria entre o Corpo de Bombeiros, a Prefeitura de 

Governador Valadares e o Serviço Autônomo de Água e Esgoto, respon-
sável pelo tratamento e distribuição de água na cidade. Essa iniciativa 
tem como objetivo conscientizar e educar as crianças desde cedo sobre 
a importância da água e como utilizá-la de forma responsável. (Jornal 
Diário do Rio Doce – Governador Valadares) 
https://drd.com.br/bombeiros-promovem-palestras-sobre-uso-racio-
nal-da-agua-para-estudantes-em-valadares/) 

UTI Neonatal completa 20 anos

A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e Pediátrica do Hospital Már-
cio Cunha (HMC) celebra, neste mês de julho, 20 anos de atuação. A 
unidade possui atualmente 20 leitos, dos quais, 15 deles neonatal e 5 
leitos para atendimento pediátrico. Ao longo de 10 anos, a unidade con-
tabilizou um índice positivo, com taxa de sobrevivência de 96% para 
pacientes com peso a partir de 1,5 kg. A UTI, que é referência para mais 
de 800 mil habitantes em mais de 35 municípios do Leste de Minas Ge-
rais é reconhecida pelo carinho dos profissionais que se dedicam aos 
cuidados especiais e humanizado aos pacientes. Os dados constam em 
nota divulgada nesta terça-feira, 11, pela Fundação São Francisco Xavier. 
(Diário do Aço – Ipatinga)
https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0108228-uti-neonatal-e-pe-
diatrica-do-hospital-marcio-cunha-completa-20-anos) 

Usiminas reafirma compromisso

Nas últimas semanas, um assunto que causou polêmica na cidade foi em 
relação ao Pico da Pedra Grande, localizado entre os municípios de Ita-
tiaiuçu, Igarapé e Mates Leme (Serra Azul). Os rumores são de que o local 
está correndo risco de intensa atividade mineradora pela Mineração Usi-
minas, afetando o local. Diante disso, foi protocolado um projeto de lei, 
que dispõe sobre a proteção do Patrimônio Histórico e Cultural da Pedra 
Grande para ampliar a preservação do espaço. A Pedra Grande é conhe-
cida pela sua bela vista e com grande importância regional, sendo um 
dos destinos mais procurados pelos moradores da região e considerado 
o principal cartão postal do município. (Folha Povo Itatiaiuçu – Itatiaiuçu) 
https://www.folhapovoitatiaiucu.com/usiminas-reafirma-compromisso-
-ambiental) 

Fórum reuniu empreendedores em Itaúna

Com o intuito de debater soluções ágeis para produção de ferramentais 
e o seu impacto na linha de produção, na última quinta, 6, o 2º Fórum 
Hard de Fundição reuniu em Itaúna mais de 100 modeladores e outros 
profissionais interessados na área. “Na região encontram-se fundições e 
modelações importantes, tornando valiosa essa troca de conhecimento, 
além de ser uma oportunidade da Hard fortalecer sua relação com seus 
parceiros locais”, destaca Tiago Santos, Diretor Comercial e de Marke-
ting do Grupo Hard. (Jornal Integração – Itaúna) 
https://jornalintegracaoitauna.com.br/forum-hard-de-fundicao-reuniu-
-empreendedores-em-itauna/) 

Falta pouco menos de dois meses para o Sete de Setembro e, como todos 
os anos, a Prefeitura prepara uma grande festa com a participação de 
todos os setores da sociedade. Neste ano, o tema será Brasil: A Pátria da 
Paz e as inscrições para o desfile cívico-militar já estão abertas.

Forças armadas, escolas, entidades de classe, associações, grupos, 
coletivos e demais instituições podem se inscrever numa das quatro 
alas em que será dividido o desfile: Agentes da Paz, Agentes da Coope-
ração, Agentes da Justiça e Agentes da Solidariedade. A escolha da ala 
fica a critério dos inscritos, que poderão abordar subtemas dentro da 
temática principal do evento.

É muito importante a inscrição prévia, já que é a partir dela que 
a Secretaria Municipal de Cultura, Esporte, Lazer e Turismo (SMCELT) 
organiza toda a logística necessária ao evento.

Link para inscrição: https://forms.gle/PbvRCLRZdEYQRvPK6
Informações: 3271.3881.

Sete de Setembro à vista!

Fotos Ascorg Univale
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Somos Fernando e Aninha Graciolli. Temos 36 anos 
de casados. Atuamos nos segmentos educacional e 
de calçados, amamos a nossa família e essa cidade 
maravilhosa. Fernando atuou em diversos jornais e 
é Mestre em Inovação e Gestão Empreendedora. 
Aninha é pós-graduada em Docência do Ensino 
Superior e digital influencer. Gostamos de estar 
com a família e amigos, viajar, festas, restaurantes 
e botecos. Contamos com a colaboração de vocês 
para tornar ainda melhor este espaço. Não coloque 
limites em seus sonhos, coloque fé! Contatos: 
@aninhagraciolli @colunasocialnoticias

GRACIOLLI
FERNANDO E ANINHA
Coluna

Pastor Flamarion Rolando, que fez bela oração na abertura da ExpoAgro, 
com sua esposa e empresária Elis Miéli Rolando.

O senador Carlos Viana, grande amigo de Governador Valadares, com o presidente do 
Conselho de Administraçãoi do Sicoob Crediriodoce, Cantídio Ferreira.

Prefeito André Merlo com a esposa Andreia e a filha Sofia juntamente com seu pai , José Miguel Merlo e sua mãe 
Creuza. Ambos receberam placa homenageando os ex presidentes da URRD dizendo que vestem a camisa e fazem 
parte da história da entidade.

Casais de destaque: Presidente da URRD Marcelo Teixeira com a 
esposa Juliane e o presidente da Cooperativa Agropecuária, João 
Marques com a esposa Silvana.

Exposição Agropecuária - A União Ruralista Rio Doce, presidida por Marcelo Teixeira (foto acima) é a promotora 
desta grande festa que recebe visitantes da cidade e região. O evento de abertura contou com a presença de diversas 
autoridades, com representantes do agronegócio e políticos. Em nossa coluna de hoje mostramos, a cerimônia de 
abertura e  momentos desta que é considerada a maior exposição do leste de Minas. A ExpoAgro deste ano, que já está 
acontecendo, promete ser ainda melhor que as anteriores.

www.odontologiapersiano.com.brAgende sua Avaliação via whatsapp:

Odontologia Persiano 
 

 (33) 99821-7365 

Precisa de Dentista e uma clínica completa
no centro de Governador Valadares?

Dor de Dente/ Cáries/ Restauração/ Extração/ Implantes/ Próteses/ Aparelho
ortodôntico/ Bruxismo / Clareamentos/ Botox/ Canal e muito mais.  
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O empresário e suplente de 
senador, Alex Diniz, sendo 
observado pelo senador 
Cleitinho, pelo presidente da 
Assembleia Legislativa, Tadeu 
Martins Leite, pelo deputado 
Estadual Enes Cândido, pelo 
deputado Federal Hercilio 
Coelho Diniz e pelo empresário 
Rodrigo Lima, da Frigoleste.

Deputado Federal Euclydes Pettersen, deputado Estadual Enes Cândido, nosso ex prefeito e deputado 
José Bonifácio Mourão e o presidente da Cooperativa Agropecuária João Marques.

Empresário Rodrigo Lima, da Frigoleste, com o presidente da Assembleia, Tadeu Mar-
tins Leite sendo observado pelo deputado estadual Enes Cândido

O especialista em Segurança Joadson com o presidente da URRD, Marcelo 
Teixeira. A equipe do Joadson está fazendo excelente trabalho na ExpoAgro.

Deputado Federal Hercilio Coelho Diniz com o presidente 
da Assembléia Legislativa de Minas Gerais, Tadeu Martins 
Leite, que esteve em GV visitando a Expoagro e compareceu 
no churrasco da Frigoleste.

Delegado e produtor rural,  Fábio de Souza Henrique com a esposa 
Eliani Marques, a vereadora Kátia com seu marido Betinho detetive.

Os colunistas Fernando Graciolli e sua esposa 
Aninha durante a ExpoAgro.

Empresário e vice-presidente da Associação Comercial, Rodrigo Cunha com 
a esposa Suelen e o vereador Alessandro Ferraz, com a esposa Larissa, na 
Expoagro.

Deputado Federal, Leonardo Monteiro dando entrevis-
ta para a Rede Globo e tecendo elogios à Expoagro.

A reitora da Univale, Lissandra Coelho Lopes falando na 
abertura da Expoagro, enalteceu as atividades previstas e a 
parceria da Universidade com a URRD.

O senador Carlos Viana, o diretor-presidente da Cooperativa Agropecuária, 
João Marques e o prefeito municipal André Merlo.

A pecuarista Maria Júlia; a diretora do Hospital São Lucas, 
Heloisa Luca e a primeira-dama da Cooperativa Agrope-
cuária, Silvana Mourão.

O vice-presidente da URRD e grande pecuarista José Mi-
guel Merlo, o presidente da Cooperativa Agropecuária, 
João Marques, e o presidente regional da Fiemg, empre-
sário Marcos Lopes.

SOCIEDADE
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Emater-MG presente na Expoagro: a partir da direita, na foto, o gerente regional de 
Ipatinga, Aldrin Reggiani (camisa preta); o diretor-presidente e representante do go-
vernador Zema na cerimônia de abertura, Otávio Maia; o gerente regional de Gover-
nador Valadares, Ademar Pires; o diretor técnico Gelson Lemes e o extensionista de 
Resplendor, Wildes Vilarino.

O secretário de governo municipal, Coronel Sebastião Siqueira; o Depu-
tado Estadual Coronel Sandro e o presidente da União Ruralista Rio Doce, 
Marcelo Teixeira.

O pecuarita e ex-presidente da União Ruralista Rio Doce, Marcos Murta; 
o vereador Paulinho Costa e o presidente da Câmara Municipal, Regino 
Cruz, na cerimônia de abertura da ExpoAgro.

SOCIEDADESOCIEDADE

Deputado Estadual Enes Cândido, à direita; Deputada Estadual Chiara Biondini e 
à esquerda, a sua esposa Mariana Cândido, na Expo Agro GV.

O conceituado médico e criador Geraldo Abdala está super feliz com os resultados do Haras Fênix na Expoagro 
GV/2023. Foram 16 campeonatos conquistados e o título de Melhor Criador e Expositor!

A ExpoAgro 2023 segue agitando Governador Valadares e re-
gião, e a Cooperativa Agropecuária Vale do Rio Doce continua 
com atrações muito especiais aos visitantes da exposição. A 
próxima quarta-feira (12/07) será um dia de eventos para todos 
os públicos. 

Está marcada para começar às 11h, no Galpão Leiteiro, a 
Tradicional Feijoada da Cooperativa, momento de confrater-
nizar e saborear muita comida boa. Na sequência, às 14h será 
feita a abertura oficial do 44º Concurso Leiteiro da Cooperativa, 
uma competição emocionante que apresenta ao público ani-
mais de alto padrão genético, resultados dos programas de as-
sistência técnica da Cooperativa.  

Em 2023, os participantes do Concurso Leiteiro serão os 
cooperados Agropecuária Santa Edwirges LTDA, Diogo Vieira, 
Edberto Zanon, Etelvina Birro, Geraldo Birro, Guilherme Olinto, 
Heliton Brandão, Henrique Zampier, João Marques, Lívio Coura, 
Matheus Pigoretti, Maurício de Souza, Rubens Balieiro e Sebas-
tião Sfalsini. O Concurso Leiteiro acontece até 15/07.  

Às 15h, acontecerá um bate-papo sobre empreendedorismo 
rural com a temática “A Essência da economia está na fertilida-
de”. O professor dos cursos de Ciências Contábeis, Administra-
ção e Agronomia da Univale, Me. Mauro Guariente, conduzirá o 
bate-papo trazendo reflexões sobre com a boa gestão de negó-
cios pode contribuir para um agronegócio lucrativo. 

O bate-papo terá a participação do Comitê Educativo da 
Cooperativa, no Galpão Leiteiro. O Comitê Educativo é formado 
pelos cooperados líderes das comunidades onde a Cooperativa 
é atuante. O tema é uma questão muito atual para muitos pro-
dutores rurais, que precisam ter cada vez mais conhecimento 
sobre gerenciamento e administração das propriedades. 

Logo na sequência, às 16h, o evento “A Voz da Mulher Em-
preendedora” traz uma palestra sobre protagonismo feminino 

com Camila Telles. O objetivo é transmitir para as mulheres o 
sentimento de confiança em poder ocupar espaços por suas 
competências, e alcançar resultados positivos e protagonismo. 
O evento será promovido pela Cooperativa juntamente com 
Sicoob Crediriodoce, Sindicato Rural de Governador Valadares, 
União Ruralista Rio Doce e Sebraae.  

Assim como em todos os dias, a equipe do Armazém da Co-
operativa estará de prontidão das 8h às 19h para atender to-
dos os visitantes. As crianças também terão uma programação 
muito especial nesta quarta-feira, com o parquinho de diver-
sões da Muuusa (Mascote da Ibituruna). A criançada vai se di-
vertir com pintura facial, atividades de colorir e muita alegria.  

Cooperativa na ExpoAgro: Abertura do 44º Concurso Leiteiro e 
outras atrações movimentam a exposição nesta quarta-feira (12/07) 

Divulgação Cooperativa

O 44º Concurso Leiteiro da Cooperativa é uma competição emocionante que apresenta ao público animais de alto padrão genético
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Ofertas válidas de segunda a quarta-feira 10 a 12/07/2023 ou enquanto durarem os estoques.

18,99Arroz Tipo 1
Sepé Pacote 5kg 3,99Sardinha

Coqueiro 125g

1,99Cebola Extra
kg 29,99

Patinho, 
Lagarto, Chã de Fora, 

Chã de Dentro ou Alcatra kg 29,99Contra Filé Frisa
kg

14,99Sabão em Pó 
Tixan Ypê 1.6kg 

Caixa

Patinho, 

399SardinhaSabão em Pó 

DIA A DIA


